
   

  

 

中
國
的
自
然
環
境
與
傳
統
維
生
方
式 

傳統中國的

維生方式有

何特徵？ 

農業活動 

的分布 
秦嶺、淮河以南，種植水稻為主 

東半部溫暖溼潤，農業發達 

秦嶺、淮河以北，種植小麥為主 

牧業活動 

的分布 
新疆因乾燥少雨，以逐水草而居的游牧為主 

 

內蒙古高原東側，水草豐美，放牧為生 

青藏高原等地勢落差大的山區，採山牧季移 

 

位置與 

省級行政區 

東臨太平洋，西部深入歐亞大陸，主要領土位於中

緯度地區 

22 個省、5 個自治區、4 個直轄市、2 個特別行政

區 

影響 
夏季海洋暖溼氣流可深入內陸 

主要河川多向東流 

山地、高原、盆地、平原和丘陵，山地

和高原約占總面積的 59％ 

五大 

地形 

三級 

階梯 

最高階梯：山地、高原為主 

次高階梯：多山地、高原和盆地 

最低階梯：平原、丘陵為主 

地形複雜， 

地勢東傾 

氣候 

特徵 

氣溫：夏季普遍高溫，只有山地、高原

較涼爽；冬季南暖北冷 

 降水：集中夏季，降水量由東南向西北

遞減 

青藏高原與西部高山 

海拔＞3,000m，最暖月均溫＜20℃ 

 

高地 

氣候 

季風 

氣候 

中國東半部，年降水量＞500mm 

溫帶季風：最冷月均溫＜0℃ 

副熱帶季風：最冷月均溫 0～18℃ 

熱帶季風：最冷月均溫＞18℃ 

乾燥 

氣候 

中國西部內陸，距海遙遠、受山地阻隔 

草原氣候：年降水量 250～500mm 

溫帶沙漠：年降水量＜250mm 

四季分明， 

氣候多樣 

中國的自然

環境有何特

徵？ 

2上 

第一單元 區域特色 

第１課 中國的自然環境與傳統維生方式 
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中
國
的
人
口
成
長
與
文
化
遷
移 

中國如何養

活眾多的人

口？ 

傳統增加 

糧食生產 

的方法 

引進外來作物。例如：番薯、玉米、馬鈴薯等，

使較難開墾的地區也能生產糧食 

改良農具、製作堆肥 

河濱、湖岸、沙漠邊緣等荒地開發。例如：河套

平原、長江流域的「圍湖造田」 

現代農牧業 

的轉型與穩 

定糧食供應 

提升農業生產效率：機械化、興修水利、使用化

肥、轉型為商業性大型畜牧場 

建設農業專區：設立全國性商品糧基地 

改善交通建設：運輸工具改良、道路建設完備 

中國的人口

有 哪 些 特

徵？ 

一九五○年代以前：人口成長相對緩慢，甚至出

現負成長 

一九五○年代以後：人口大幅增加。至今，中國

的人口總數已超過 14 億人 

快速成長的 

中國人口 

黑河──騰衝連線以東：地形平坦、降水豐沛，

農、工商業發達，人口眾多 

黑河──騰衝連線以西：多山地、高原，氣候乾

燥少雨，居民維生不易 

東密西疏的 

人口分布 

漢族人數最多，約占人口總數的 91.1

％，多分布於中國東半部 

其餘 54 個民族，人數較少，多分布於

邊疆地帶 

55 個 

民族 

族系眾多的 

人口組成 

中國如何 

因應人口 

大量增加 

的壓力？ 

早期：東南沿海山多田少，居民

遷往鄰近的東南亞與臺灣 

十九世紀以後：華工前往美國、

澳洲修築鐵路、開挖金礦 

移民在海外

各地重建或

複製原鄉的

文化 

向外移民 

以減輕 

人口壓力 

提出：為了控制人口增加的速度與數量， 

一九七○年代提出一胎化政策 

 

問題因應：終結一胎化政策、開放生育第

三胎、推動老年福利制度、宣導性別平等 

衍生問題：少子化、高齡化、性別比失衡 

計 

畫 

生 

育 

政 

策 

計畫生育政

策與衍生問

題的因應 

2上 

第一單元 區域特色 

第２課 中國的人口成長與文化遷移 



   

  

 

 

 

中國工業 

發展的條 

件為何？ 

中國工業

發展的 

要素 

礦產 

早期：煤、鐵、石油產量豐富，原料產地成為重

工業基地 

近年：原料不敷使用仰賴進口，水運便利的沿海

及長江沿岸成為設廠首選 

交通：原料、產品的運送仰賴交通運輸，鐵路、公路的分布

東密西疏 

中國的 

工業發展 

第二級產業產值比例曾長期居於領先地位，工業發展是中國

近代經濟成長主要動力 

產業 

結構變化 

早期：改革開放後，中國於東南沿海設立五個

經濟特區，發展勞力密集型產業 

近年：積極轉型為技術層次較高的產業 

空間變化：由沿海逐步向內陸推進 

世界工廠：因生產規模龐大，且全球一半以上的電腦、手機

等皆在中國組裝，故有「世界工廠」之稱 

 

 

 

 

 

 

 

中國的 

經濟核心 

在哪裡？ 

中國工業

發展的 

區域差異 

三大 

經濟圈 

環渤海：政治與交通核心，重工業與高科技產

業發達 

長三角：工商業最發達、都市化程度最高地區 

珠三角：最早改革開放的地區，為中國最先進

的新創產業中心 

三大 

經濟帶 

東部經濟帶：經濟最發達的地區，三大經濟圈

皆位於此 

中部經濟帶：主要糧食與能源礦產區；工資較

東部低廉，具發展潛力 

西部經濟帶：林、牧、礦產資源豐富，工商發

展相對遲緩 

中國的 

主要都市 

北京：中國首都，古蹟眾多，現已為現代化國際都市 

上海：位於中國海岸線中點和長江出海口，位置優越且腹地

廣大，為重要金融中心 

廣州：珠江流域的門戶，鄰近港、澳，位置優越 

深圳：設立經濟特區後急速發展，深具發展潛力的新興都市 

2上 

第一單元 區域特色 

第３課 中國的工業發展與地區差異 

中
國
的
工
業
發
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與
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差
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中
國
的
經
濟
發
展
與
全
球
關
連 

從製造大國

到製造強國 

國內市場 

擴大帶來的 

影響 

中國如何 

從世界工廠

變成世界市

場？ 

外國企業將生產過程的最後組裝階段移到中國，

生產規模龐大，使中國為世界工廠 

中國設法脫離由外國提供零件的限制，力求從原

料、零件到產品自產，轉型為「製造強國」 

人口數龐大、薪資提高、消費能力提升，全球各

大企業進駐設點，成為世界市場 

電子商務系統發達，搭配手機與無線網路，無現

金支付的交易方式普及 

中國與全球

有 什 麼 關

連？ 

中國與世界

經濟的關連 

貿易大國：作為世界主要加工基地，原物料、零

組件大量進口，工業產品大量出口 

世界主要對外投資國之一：投資範圍遍及全球，

尤以亞洲為主。近年積極倡議一帶一路 

中、美貿易爭端：關鍵性技術與零組件禁止進入

中國，影響產業發展、改變世界經濟發展關係 

人口眾多，經濟快速成長，碳排放躍居

世界第一，影響全球暖化 

碳 

排放 

工廠、汽車廢氣隨冬季季風飄向鄰近地

區 

內蒙古與新疆等內陸半乾燥地區的土地

沙漠化，造成沙塵暴，隨氣流影響中國

北部，甚至韓、日、臺 

空氣 

汙染 

水資源開發引起跨國水權問題。例如：

中國在瀾滄江流域建壩，導致下游湄公

河水量減少，影響中南半島國家 

水 

資源

使用 

中國與世界

環境的關連 

2上 

第一單元 區域特色 

第４課 中國的經濟發展與全球關連 



   

  

 

 

東
北
亞
的
自
然
環
境 

日本 

列島 

米食為主、食魚文化 

以醃製、發酵方式儲存食物 

朝鮮 

半島 

以稻米為主食 

將蔬菜醃製，或發酵製成泡菜儲存 

獨特 

飲食文化 

因鄰近中國，文化受中國影響。例如：

文字、茶道、花道等 

日本 

列島 

因地緣關係，受中國文化影響深遠。例

如：儒學、漢字、節慶、韓醫等 

朝鮮 

半島 

融合 

中國文化 

環境如何影

響日、韓的

文化特色？ 

東北亞的 

自然環境 

有何特色？ 

屬季風亞洲的一部分，氣候溼潤多雨，

降水集中夏季，適合水稻生長 

東北 

亞 

四面環海，四個主要大島為：北海道、

本州、四國、九州 

日本 

列島 

北與中國的長白山接壤，南隔海峽與日

本相望 

朝鮮 

半島 

海陸交會 

的位置 

日本 

列島 

夏季受季風、黑潮影響，各地暖溼 

冬季季風經日本海，西岸多雨雪 

四面環海，與緯度相近的中、韓地區相

比，溫差較小、降水季節分布平均 

溫帶季風氣候為主，夏季吹東南季風，

冬季吹西北季風 

東北 

亞 

 

受緯度影響，年均溫南部較北部高，生

長季南部較北部長 

朝鮮 

半島 

四季分明 

的氣候 

日本 

列島 

 

地處板塊交界，多火山、地震與溫泉 

受板塊擠壓影響，山地廣布，平原狹小 

河川短小，缺乏航運之利；中、上游河

床落差大，利於水力發電 

多高原與山地，山脈呈「豸」字型 

蓋馬高原為半島地勢最高處；半島地形

的脊梁則為太白山脈；平原多分布於半

島西南沿海 

朝鮮 

半島 

 

山地為主 

的地形 

2上 

第一單元 區域特色 

第５課 東北亞的自然環境 



   

  

 

 

 

東
北
亞
的
經
濟
發
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朝鮮半島的 

產業發展 

有何特色？ 

日本的 

產業發展 

有何特色？ 

「文化立國」政策：推動相關法案、成

立專責機構、設置文化產業園區 

「韓流」：影視、流行歌曲與偶像歌手席

捲全球，為文化產業出口大國之一 

文化 

產業 

初期以中小企業為主，後與大型財團結

合，奠定重工業的基礎 

二十一世紀後，積極發展高科技工業，

以消費性電子、半導體為主 

過度扶植大型財團，出現國家財富集

中、貧富差距擴大的現象 

工業 

經濟突飛 

猛進的南韓 

生長季較短，缺乏完善的生產技術與水

利設施，糧食供應不足 
農業 

重國防而輕民生，民生物資供應缺乏，

人民生活貧困 
工業 

少與他國互動，發展核武，屢遭國際限

制貿易 

國際

事務 

屢遭經濟 

制裁的北韓 

原料、能源多仰賴進口，工業產品亟需海外市場，

工業地帶主要集中於太平洋沿岸 

較低階的技術輸出至鄰近各國，企業總部或技術

層次較高的產業留在國內 

工業實力為亞洲之首，以汽車工業為經濟骨幹 

高科技工業居領先地位，如 3C、人工智慧技術 

汽車、造船、產業機器人產量名列世界前茅 技術領先 

亞洲各國 

的工業 

流行音樂、動漫、遊戲與影視產業已有十足發展。

其中，動漫、遊戲居全球重要地位 

政府提撥經費積極振興地方文化，結合傳統工藝

與特色祭典，行銷日本，吸引觀光 

維持經濟 

軟實力的 

文化產業 

山多平原少，農業經營以集約耕作為主 

因農業人口減少、勞動力老化、傳承困難、收入

不穩等問題，積極發展智慧型農業 

積極導入 

科技的農業 

2上 

第一單元 區域特色 

第６課 東北亞的經濟發展 




